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उषा ��यंवदा के उप�यास� म� संघष�शील नार� का �व प 

  1कुमार� नीत ु

शोध सार  

 नार� समाज का क
 � �बदं ु है। नार� के सामािजक म�ूय� क� परख समाज और सा�ह�य के पल-पल 

प"रव$त &त प"रवेश से ह� हो सकती है पवू& *ेमचंद यगु क� नार� -वलास और .ृंगार क� ग0ुड़या मा2 थी। 

उसके हाथ� म
 अपने जीवन क� बागडोर नह�ं थी, वह प8ुष� के हाथ क� कठपतुल� थी। *ेमचंद यगु के 

उप;यास क� नार� <श=>त और जाग?क है, िजसे अ@धकार और कत&Bय� का Cान है। *ेमचंद का नार� 

-वमश& केवल नार� उ�पीड़न और सघंष& क� गाथा नह�ं है, वरन वह -पतसृ�ता�मक समाज , धम&, ;याय के 

समEत मखुौटे क� पहचान कराने वाला है । *ेमचंदो�तर यगु क� नार� अपने अिEत�व के *$त जाग?क हुई 

है और उसने अनेक E2ीवाद सगंठन बनाए हJ। नार� ने हर >े2 म
 सघंष& Kकया है और प8ुष� के समक> 

पदासीन है, इसके -वपर�त अ<श=>त नार� आज भी परंपराओ ंऔर मा;यताओ ंम
 जकड़ी हुई है। 

मलू श%द :  नार� समाज , सघंष&, उषा -*यवंदा , नार�वाद� आंदोलन I 

लेखक 

शोधाथ* +हदं�-�वभाग, /बनोद /बहार� महतो कोयलांचल �व2व�व3यालय धनबाद  Email - 

kumarinitu2799@gmail.com. 

��तावना 

 उषा -*यवंदा नार�वाद� आदंोलन से जुड़ी हुई लेQखका है। उ;ह�ने प8ुष स�ता�मक समाज-BयवEथा म
 नार� 

को साहस,-व�ोह एव ंअिEत�वबोध से प"र@चत कराने का काय& अपने सा�ह�य के माRयम से भल�-भाँ$त 

Kकया है। उनके उप;यास� म
 नार� के कई ?प @च�2त हुए हJ कुछ परंपरागत नार� कुछ पढ़� <लखी तो कुछ 

कामकाजी। सभी ना"रयाँ अपने अिEत�व व BयिVत�व क� र>ा के <लए सघंष&रत है। जीवन क� नवीन 

प"रिEथ$तय� के साथ समझौता न कर पाने के कारण आज E2ी और प8ुष दोन� Kकस *कार असबंYता 

अजनबीपन एव ंजीवन क� -वसगं$तय� का अनभुव कर रहे हJ और तनाव झेल रहे हJ इसका यथाथ& @च2ण 

उषा जी ने Kकया है। उ;ह�ने आज के ज�टल सामािजक प"रवेश म
 सघंष& म
 उ�झी नार� क� -व<भ;न मन: 

िEथ$तय� का यथाथ& @च2ण Kकया है। उ;ह�ने पारंप"रक और आधु$नक जीवन म�ूय� के बीच लटकती नार� 
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क� मान<सक छटपटाहट, पीड़ा और वेदना को गहर� अनभु$ूत के साथ अ<भBयVत Kकया है। लेQखका ने 

सामािजक , पा"रवा"रक, आ@थ&क और अकेलेपन क� समEयाओ ंसे आहात नार� क� धुँधले Eव?प को बड़ी 

सहजता और पनैी [ि\ट से *Eततु Kकया है। नार� मन क� घटुन, टुटन और आ]ोश को भल�-भाँ$त अपने 

उप;यास� म
 उकेरा है। 

                     उषा -*यवंदा के उप;यास� म
 आधु$नक प"रवेश म
 उ�दत नार� का @च2ण Kकया 

गया है। Eवत2ंता के बाद नार� जीवन म
 आए बदलाव को अ�यतं सु̂ मता के साथ BयVत Kकया है Kक 

ना"रयाँ Kकस *कार परुाने म�ूय� को नकारती तथा नए म�ूय� को अपनाती है। िजसके कारण वह अनेक 

*कार के सघंष_ से जुड़ती है। पा"रवा"रक सघंष& , आ@थ&क सघंष& , ना"रय� के साथ अभ� Bयवहार का सघंष& 

, कामकाजी म�हलाओ ंका सघंष& आ�द। 

                                           उषा जी के *थम उप;यास क� ना$यका सषुमा 

आध$ुनक नार� के आ�मसघंष& का *$त$न@ध�व करती है। सषुमा के माRयम से लेQखका ने आध$ुनक 

भारतीय नार� क� ऊब , छटपटाहट, स2ंास और अकेलेपन क� िEथ$त म
 नार� क� सामािजक-आ@थ&क 

-ववशताओ ं से ज;मी मान<सक य2ंणा का बड़ा ह� मा<म&क @च2ण Kकया है। वह एक सुदंर , <श=>त व 

आ�म$नभ&र नार� है। $नaन मRयवगbय प"रवेश� क� आ@थ&क जकड़न म
 छोट�-सी Eवत2ंता क� आका>ंा तथा 

अपने पथृक अिEत�व $नमा&ण हेत ुवह छटपटाती रहती है। उसके ऊपर अपने माता--पता , छोटे भाई-बहन 

क� िजaमेदार� है। उनक� इcछाओ ंक� प$ूत & करत-ेकरत ेतथा सामािजक दा$य�व� का पालन करत ेहुए वह 

कब बढ़ू� हो जाती है उसे खुद पता नह�ं चलता है। वह तो बस अपने प"रवार के लोग� क� भरण-पोषण 

करने क� एक मशीन बन कर रह गई है। वह इन "रdत� को $नभात-े$नभात ेइतना ऊब जाती है Kक सारे 

"रdत ेउसे काटने को दौड़त ेहJ। सषुमा जीवन से $नराश होकर कहती है- " यह कॉलेज ये खंभे मेर� डिेEटनी 

है मझुे यह� छोड़ दो।" 1 अपनी िजaमेदा"रय� को $नभाने के <लए उसे अपनी इcछाओ ंका गला घोटना 

पड़ता है। वह अपनी िजaमेदा"रय� को $नभाने के <लए अपने Eवत2ं अिEत�व को भी भलू जाती है। 

              सषुमा के जीवन म
 जब एक नील नामक BयिVत का *वेश होता है तो वह अपने एकाक� 

जीवन म
 उसके *ेम क� िEनhधता और आ�मीयता पाकर रोमां@चत हो उठती है। वह अपने *ेमी नील क� 

मजबतू बाँह� के घेरे म
 अपने सारे दखु-दद& भलू जाती है, Vय�Kक नील एक कवच के समान उसे समEत 

समEयाओ ं से व क�ठनाइय� से बचाए रखता है। वह अपने ऐसे साथी को यह कहकर अपने जीवन से 

$न\का<सत करने को -ववश हो जाती है Kक " मेर� बहुत िजaमेदा"रया ंहै। तमुसे तो कुछ भी $छपा नह�ं है। 

प>ाघात से पी0ड़त बाब,ू दो बहने और भाई सब मझु ेकरना है।"2 इस *कार वह अपने प"रवार के <लए 
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अपने *ेम भावना का दमन कर देती है। प"रवार के बोझ से दबी हुई सषुमा के <लए सभी का एक ह� 

उपदेश है Kक तमु एक समझदार लड़क� हो,भावकुता तaुह
 शोभा नह�ं देती। उ�तरदा$य�व क� -ववशता, पद 

क� ग"रमा , समझदार E2ी बने रहने क� -ववशता, सषुमा से उसके E2ी होने के सहज अ@धकार छkन लेती 

है, उसे ब�ंदनी बना देती है। 

           इस *कार सषुमा अपनी पा"रवा"रक *$तबYता म
 अपनी वयैिVतक भावना और *ेम क� भले 

ह� ब<ल चढ़ा देती हो, परंत ुवो खुश नह�ं है। वह जीना चाहती है पर जी नह�ं सकती यह उसक� -ववशता 

है। इसी<लए तो वह अपनी सहेल� मीना>ी से कहती है - "पJताल�स साल क� आय ुम
 भी एक कु�ता या 

�ब�ल� पाल लूँगी... उसे सीने से लगा रखूगँी.. आज से सोलह साल बाद शायद तमु अपनी बेट� को लेकर 

इसी कॉलेज म
 आओ , तब भी तमु मझु ेयह�ं पाओगी। कॉलेज के पचपन खंभ� क� तरह िEथर , अचल।" 

3 उसक� $नय$त ह� मानो वह पचपन खंभ� वाल� कॉलेज है। जीवन म
 सब कुछ बदल जाएगा,पर नह�ं 

बदलेगी केवल सषुमा, वह कॉलेज क� उस �बि�डगं क� तरह ह� िEथर और अचल रहेगी। सषुमा के इस 

$नराशा का @च2ण इन शnद� म
 हुआ है -" जीवन क� भागदौड़ और आजी-वका के *dन� म
 चुपचाप -वल�न 

हो गए दो वष& और अब तो उसके चार� और द�वार
 खींच गई थी, दा$य�व क� कंुठाओ ंक�, अपने पद क� 

ग"रमा और प"रवार क�।... कभी-कभी उसका मन न जाने Vय� डूबने लगता। अपने प"रवार का सारा बोझ 

अपने ऊपर <लए सषुमा काँपने लगती है।" 4 सषुमा अपने जीवन म
 पीड़ा , घटुन एव ंस2ंास क� अधेँर� 

सरंुग से गजुरती है वह आजीवन अ-ववा�हत रहने के <लए अ<भशpत हJ। धीरे-धीरे उसके भीतर क� सरसता 

और कोमलता सखूने लगती है और उसके Eथान पर कटुता, कक& शता और कठोरता भरने लगती है । उसके 

जीवन म
 जो घटुन ,पीड़ा ,स2ंास और अकेलेपन क� यातना है वह उसी से सघंष& करती हुई जीने को -ववश 

है। 

                             उषा जी ने '8कोगी नह�ं रा@धका' अपने इस च@च&त उप;यास म
 आज 

क� नार� क� मा;यताओ ंप"रिEथ$तय� और -वdवास� म
 Vया प"रवत&न हुए उसे अपनी लेखनी का आधार 

बनाया है। इस उप;यास क� ना$यका रा@धका ने बचपन म
 ह� मां क� म�ृय ु के बाद अठारह साल से 

अकेलेपन क� यातना, को जाना है, Kक वह Kकतना पीड़ादायक वह भयावह होता है। यह� कारण है Kक -पता 

के *$त उसका गहरा लगाव हो जाता है Kकंत ुअधेड़ उr म
 उसके -पता जब उसके ह� उr क� एक लड़क� 

-वsया के साथ -ववाह कर लेत ेहJ तो उसे काफ� दखु होता है और -पता-प2ुी के सबंधं म
 �बखराव उ�प;न 

हो जाता है। अपने -पता से लड़-झगड़कर वह -वदेश चल� जाती है और वहाँ वह एक प2कार ड$ेनयल 

पीटरसेन क� *ोटेVशन म
 रहती है, Kकंत ुदोन� भावना�मक ?प से जुड़ नह�ं पात।े डनै के साथ अपने सबंधं 
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को अcछे से $नभा नह�ं पाती है,"रdत ेम
 तनाव उ�प;न होने लगता है तब वह <मसेज होमर के घर रहती 

है। वहाँ वह अपने अकेलेपन क� भयावहता के सदंभ& म
 अपने -पता के अठारह वष_ के अकेलेपन के दंश का 

अनभुव करती है। उसे लगता है -पता से सपंणू& एकाuता क� कामना करके उसने भलू क� थी। 'रा@धका' 

अपने आप को पाdचा�य प"रवेश से नह�ं जोड़ पाती है और तीन वष& बाद वह अपने देश लौटने का $नण&य 

लेती है लेKकन वह यहाँ भी अपने को <मसKफट और अजनबी पाती है। 

                 रा@धका जब भारत वापस आती है, तो वह भावना�मक, प"रवेशगत तथा $नजी सबंधं� 

म
 भी अलगाव महससू करती है। उसे लगता है Kक यहाँ कोई उसक� भावनाओ ंको समझना नह�ं चाहता है, 

सभी उससे पीछा छुड़ाना चाहत ेहJ। इसी<लए वह Eवय ंको हमेशा अकेले ह� पाती है- " मेरा प"रवार, मेरा 

प"रवेश, मेरे जीवन क� अथ&ह�नता और मJ Eवय ंजो होती जा रह� हँू। एक भावनाह�न पतुल�- सी।"5 रा@धका 

ने सोचा था Kक भारत लौटने पर उसके अदंर का अजनबीपन का जमा '�हमखwड' शायद -पघल जाएगा। 

उसक� बेचैनी,ऊब,अकुलाहट सब समाpत हो जाएगी वह शां$त महससू करेगी, पर ऐसा कुछ भी नह�ं होता 

है। उसके भीतर का अजनबीपन और बढ़ता ह� जाता है। अतंतः वह मनीष के साथ रहने का $नण&य लेती 

है, जो *ग$तशील -वचार� का था तथा उसने पाdचा�य सEंकृ$त को काफ� कर�ब से देखा था। मनीष अतं म
 

भारत म
 बसने का $नdचय करता है Vय�Kक वह रा@धका के दद& को समझता है। रा@धका इसी -वdवास के 

साथ, -पता के अकेलेपन और आuह को फटकारत े हुए ,कशमकश को कुचलकर अपने इद&-@गद& जमे 

अकेलेपन एव ंअजनबीपन के भयावह अधेँरे को तोड़कर बाहर $नकल आती है Vय�Kक मनीष उसका इंतजार 

कर रहा है। वह सषुमा के समान न अकेलेपन तथा अजनबीपन का <शकार बनती है और न ह� टूटती है। 

लेQखका ने रा@धका के माRयम से समाज के आधु$नक ना"रय� क� घटुन,पीड़ा और बाधाओ ंको बड़ी बार�क� 

से सामने रखा है जो हर क�मत पर नार� क� Eवा<भमान और समानता को बनाए रखने के <लए सघंष&रत 

है। वह Kकसी के सामने झकुती नह�ं है और अपने अिEत�व क� र>ा के <लए सदैव सघंष&रत रहती है। 

            'शषे या2ा' उप;यास म
 लेQखका ने नार� चेतना को एक नया आयाम *दान Kकया है। इस 

उप;यास म
 नार� क� पीड़ा, घटुन एव ं 2ासद िEथ$तय� का सफल @च2ण Kकया गया है। शषे या2ा क� 

ना$यका अन ु*णव sवारा सबंधं -वcछेद होने पर एक बेब$ुनयाद महल क� तरह ढह जाती है। तलाक से 

पहले उसका कोई Eवत2ं अिEत�व नह�ं रहता है - "यह बात मझु ेहर वVत कचोटती थी Kक मJ BयिVत क� 

है<सयत से कुछ भी नह�ं रह�,जो कुछ थी, वह सब .ीमती कुमार क� है<सयत से।"6 अन ुका टूटना तो ऐसी 

िEथ$त म
 Eवाभा-वक था। उसक� सहेल� �दBया अ;याय सहन नह�ं कर सकती Vय�Kक वह *ग$तशील 

-वचार� क� हJ। वह भी एक ससुEंकृत प�नी बनना चाहती है लेKकन अगर उसका प$त उसके अिEत�व को 
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ठेस पहँुचाता है तो वह चुपचाप सहती नह�ं है उसका -वरोध करती है। वह अन ुसे कहती है Kक य�द मेरा 

प$त जयतं मेरे साथ ऐसा Bयवहार करता तो - "मJ कहँूगी, जाओ जयतं, ईफ़ आम नॉट गडु एनफ फ़ॉर य ू

,य ूआर नॉट गडु एनफ फ़ॉर मी।और Kफर मJ जयतं को �दखा दूँगी Kक मJ भी कुछ हँू, Kक मJ उन पर $नभ&र 

नह�ं हँू। मJ अपनी िजंदगी से हर मायने म
 जयतं को $नकाल फ
 कँूगी।"7 

                    अन ुको अ;याय का सामना करने क� शिVत �दBया से <मलती है । वह अन ुको 

नए <सरे से जीवन क� श8ुआत करने के <लए *ो�सा�हत करती है। अन,ु �दBया के -वचार� से *भा-वत 

होकर अपने प$त से तलाक ले लेती है और वह बाद म
 डॉVटर बन जाती है। जो E2ी प8ुष के आ.य म
 

रहकर अपने अिEत�व को भलू गई थी, अब वह अन ुअपने जीवन म
 प8ुष के अिEत�व पर *dन@च;ह लगा 

देती है- " Eथाई ?प से प8ुष जीवन म
 न हो तो ना हो। ज?रत भी Kकसे है।" 8 Kफर भी उसका आकष&ण 

द�पांकर के साथ -ववाह म
 प"रQणत हो जाता है। *णव जब अन ुसे <मलता है तो वह उसे बदल� हुई जान 

पड़ती है। यह देखकर वह आdचय&चKकत हो जाता है - "कहाँ गई वह भोल�-भाल�, मीठk-मीठk लड़क�, ग0ुड़या 

जैसा जगमगाता चेहरा। अब पहल� नजर म
 वह ?प आँख� म
 नह�ं टकराता। द�खती है एक आ�म-वdवासी, 

सतं<ुलत, लापरवाह-सी सादगी से भरपरू एक पणू& यवुती।"9 इस *कार अन ुप$त से अलग होकर कमजोर 

नह�ं बनती बि�क अपने Eवत2ंता और अिEत�व क� र>ा करत ेहुए डॉVटर बनकर Eवcछंद जीवन Bयतीत 

करती है। 

                                    इस उप;यास क� ना$यका अन ुएक सघंष&शील नार� के ?प म
 

उभरकर सामने आती है। जो क�ठन प"रिEथ$तय� म
 भी हार नह�ं मानती अपनी िजजी-वषा बरकरार रखती 

है। �दBया sवारा *ो�सा�हत Kकए जाने पर वह डॉVटर बनकर धोखेबाज *णव क� याद म
 हाय-हाय करने 

क� अपे>ा सaमान के साथ Eवत2ं जीवन जीना Eवीकार करती है। अन ु के माRयम से लेQखका ने यह 

�दखाने का *यास Kकया है Kक िE2या ँभी प8ुष के समान सब कुछ हा<सल कर सकती है। प8ुष जो कर 

सकत ेहJ वह िE2या ंभी कर सकती है। इस<लए जब वह प$त sवारा �याग क� जाती है तब भी हार नह�ं 

मानती। इस *कार लेQखका ने E2ी के सघंष& को शषे या2ा क� ना$यका अन ुके माRयम से �दखाया है। 

                                    'अतंव&शी' उप;यास म
 नार� के जीवन शलै� म
 आए बदलाव को 

�दखाया गया है। अतंव&शी क� ना$यका 'वाना' सहज एव ंEवाभा-वक इcछाओं के साथ सपं;न जीवन जीने 

और सभी सखु� का आनदं उठाने के <लए लाला$यत रहती है और हर सभंव *यास भी करती है। 'वाना' को 

प$त और बcच� के बीच अपना अिEत�व नगwय लगता है। उसके जीवन का यह अभाव उसे खलने लगता 

है। कई सवाल उसके भीतर उमड़ने लगत ेहJ- " कौन हँू मJ? Vया प�नी, माँ के परे भी कोई पहचान होती 
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है?"10 उसे लगता है Kक Vया "घर-कपड़� क� धुलाई झाड़ू ,�बEतर लगाना, दाल - चावल। यह� है चुनमनु 

पांड।े वन.ी <म<शर क� पहचान। उसका अिEत�व।"11 

                                         सा"रका ह� 'वाना' को यह एहसास �दलाती है Kक रसोई 

के आगे भी एक ससंार है, इन सबसे बाहर $नकलो आ�म$नभ&र बनो। सा"रका के *ग$तशील -वचार� का 

*भाव 'वाना' के जीवन म
 पड़त ेह� उसके जीवन म
 नई Eफू$त & पदैा कर देती है। वह 'वाना' को आगे पढ़ने 

के <लए *े"रत करती है और आ�म$नभ&र बनने के <लए भी *े"रत करती है। सा"रका के समझाने के बाद से 

ह� वह गभ&$नरोधक गो<लयाँ लेनी श?ु करती है और अपने BयिVत�व को नया ?प देने का भरसक *यास 

करती है। 'वाना' पर सा"रका क� बात
 मानो गम& लोहे पर हथौड़ ेका काम करती है। सा"रका के कहने पर 

वह अuेंजी पढ़ना और बोलना सीखती है। वह अनेक *कार क� यातनओ ंको झलेती हुई जीने को -ववश है 

इसी<लए वह छोटा-मोटा अनेक *कार का काम भी करती है। अपनी इcछाओं और ज?रत� को परूा करने के 

<लए आगे पढ़ती है, �ाइ-वगं सीखती है, से]ेटर� का काम करती है तथा एज
सी म
 भी काम करती है। 

उसका प$त <शवेश जब कोक�न क� तEकर� म
 फँस जाता है तो वह Eवय ंप"रवार क� िजaमेदार� भी उठाती 

है। अतं म
 उसम
 इतनी �हaमत आ जाती है Kक वह अपने प$त से कह देती है, 'आई अम ल�-वगं य'ू12  

वह दो बcच� क� माँ होने के बावजूद भी <शवेश को छोड़कर राहुल को जीवन साथी बना लेती है। इस 

उप;यास क� एक अ;य पा2 अजंी भी आध$ुनक नार� का प"रव$त &त ?प पाठक� के सaमखु *Eततु करती 

है। वह भी प$त के sवारा छोड़ �दए जाने पर �हaमत नह�ं हारती है। अकेले ह� <सलाई -कढ़ाई का काम 

करती है और अपने प"रवार का भरण-पोषण करती है।'वाना'और 'अजंी' के माRयम से लेQखका ने यह 

�दखाने का *यास Kकया है Kक जो सोचती है Kक वह गहृणी से अ@धक कुछ और नह�ं बन सकती उनलोग� 

के <लए 'वाना' और 'अजंी' एक अcछा उदाहरण *Eततु करती है। इस *कार नार� मन क� आधु$नक 

िजजी-वषा, सु̂ म मनो-वकार� और उसके BयिVत�व के -व<भ;न पहलओुं को उषा -*यवंदा ने अपने 

उप;यास� म
 @च�2त करके आध$ुनक नार� के Eवत2ं अिEत�व को नवीन [ि\टकोण से *Eततु Kकया है। 

                                          'भया कबीर उदास' क� ना$यका '<लल�' अपने प"रवा"रक 

सEंकार� के कारण Eवभा-वक 8प म
 Kकसी से "रdता नह�ं बना पाती। वह अकेले ह� जीवन यापन करने को 

-ववश है। इस उप;यास म
 लेQखका ने '<लल� पांड'े उफ&  'यमन' के माRयम से नार� क� छटपटाहट और म�ृय ु

से उ�प;न भय का ह� मा<म&क अकंन Kकया है। -वदेश क� भ<ूम पर रहने वाल� इस आध$ुनक E2ी के जीवन 

म
 एक भयावह 2ासद� घ�टत होती है।उसे कJ सर हो जाता है। यह बीमार� उसके शर�र के सबसे -*य अगं 

को छkन लेता है। इस दखु को झेलत ेहुए उसे ऐसा लगने लगता है Kक वह जीती जागती पीड़ा से भर� एक 
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कमजोर E2ी है। ऐसे म
 जीवन से दखुी '<लल�' के <लए रात काटना भी दभूर हो जाता है। सार� रात करवट
 

बदलत ेरहने के बाद सबुह वह थक� हुई महससू करती है। उसे समझ म
 नह�ं आता है Kक वह इस दखु से 

कैसे उबरे। वह आ�मह�या करने तक का भी सोचती है Kफर �हaमत न हारत ेहुए अपनी बीमार� से और 

-वकट प"रिEथ$तय� से सघंष& करती है, Kकंत ु हर >ण, हर समय वह Eवय ं को अ;य लोग� से पथृक 

समझती है। शर�र क� अपणू&ता उसके जीवन क� अपणू&ता बन जाती है। वह इस दखु और घटुन से उबर 

नह�ं पाती है िजतना वह इस दखु से उबरना चाहती है उतना ह� वह उस म
 @गरती जाती है । 

                                               वह -वदेश इ$तहास -वषय म
 पी-एच०डी० करने 

के <लए जाती है। उसका सपना था Kक वह -वदेश से पी-एच०डी० करके नामी इ$तहासC बनकर अपने -पता 

के -वdव-वsयालय म
 *ोफ़ेसर बनना, Kकंत ुतीन वष& तक वहाँ रहने के बावजूद वह अपनी पी-एच०डी० क� 

थी<सस परू� नह�ं कर पाती है। अमे"रकन -वdव-वsयालय� क� राजनी$त के कारण उसक� पी-एच०डी० अधूर� 

रह जाती है और उसका सपना भी टूट जाता है। उसी समय उसे पता चलता है Kक उसे कJ सर जैसी भयकंर 

बीमार� भी है और वह ऐसी िEथ$त म
 भारत वापस नह�ं जाना चाहती थी- " िजस ठसक से वह भारतीय 

"रसच& को $तलांज<ल देकर -वदेश चल� आई थी, Kकस मुँह से वापस जाएगी और Kफर जब एकाएक पापा के 

देहांत क� खबर <मल�, तब तो बची-खुची �दलचEपी भी समाpत हो गई।"13 इस *कार -वदेश म
 उसका 

सघंष& कJ सर के कारण दोहरा हो जाता है। -वदेश म
 उसने भले ह� सघंष&मय 2ासद जीवन Bयतीत Kकया हो 

Kकंत ु "-वदेश म
 रहकर उसने एक बात गभंीरता से uहण क�, है आ�म$नभ&रता अपने दभुा&hय या 

नाकामयाबी पर Kकसी और को दोष न देना।"14 इस भयकंर बीमार� म
 वह अपना -*य अगं खो देती है 

िजसके कारण वह Eवय ंअपने आप से अलग और समाज से भी अलग महससू करने लगती है - "उसे 

महससू होता है Kक वह िजस Eथान पर खड़ी है वह बाक� ससंार से कटकर अलग हो गया है, बीच म
 एक 

दगु&म खाई बढ़ती ह� जा रह� है। ससंार के नॉम&ल लोग 'अ;य' हो चले हJ, चैन से सोत ेहJ उ;ह
 कल का डर 

नह�ं। पहले कभी इतना अकेलापन नह�ं लगा।"15 इस *कार व अकेले ह� जीवन यापन करती है और अकेले 

ह� अपनी द:ुखद िEथ$तय� से जूझती है। Kफर उसके जीवन म
 वनमाल� आता है तो वह उसके जीवन म
 

Bयाpत घटुन, स2ंास, उदासी आ�द को दरू कर उसके जीवन म
 पनुः सखु का सचंार कर देता है। 

4न5कष� 

 इस *कार लेQखका ने ना$यका के सघंष& को �दखाया है । भारत लौटने पर भी सब कुछ जाना पहचाना 

होने के बावजूद उसे अजनबीपन भास होता है। इस *कार उषा -*यवंदा ने प"रव$त &त यगु चेतना और 

बदलत ेजीवन म�ूय� के कारण BयिVत म
 उ�प;न अजनबीपन और अकेलेपन क� भावनाओ ंका यथाथ& 
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@च2ण अपने उप;यास म
 Kकया है।लेQखका ने आध$ुनक प"रवेश क� उपज घटुन, स2ंास, $नराशा आ�द का 

सजीव @च2ण Kकया है। 
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