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नागाजु�न क� क�वताओं म� नार� जीवन 

कुमार� नीत ु

 शोध सार 

नागाजु�न �ह
द� सा�ह�य के �ग�तवाद� धारा के ��त�न�ध क�व है। उ
ह�ने क�वता, उप
यास, कहानी, 

�नबधं, स#ंमरण, या&ा-व�ृतांत, बाल-सा�ह�य आ�द �वधाओ ंम, अपनी कलम चलाई। वे �ह
द� का0य धारा 

के उन �मखु #तभं� म, है, िज
ह�ने क�वता को न 5सफ�  रचा बि7क, उसको िजया भी। नागाजु�न जन-जीवन 

के क�व है, उनका आगमन एक 9ां�तकार� क�व के :प म, होता है। वे स;च ेअथ= म, सव�हारा वग� का 

��त�न�ध�व करत ेहै। उ
ह�ने आम जन क> पीड़ा को महससू Aकया। इस5लए उनक> क�वताओ ंम, शोषण व 

अ
याय के ��त �वEोह क> भावना �कट हुई है। नागाजु�न जीवन और सा�ह�य दोन� म, पीHडत जन के 

पJधर रहे हK। उस समय समाज म, बाल-�ववाह, परदा-�था, सती �था, अ5शJा, �वधवा सम#या आ�द के 

कारण ि#&य� क> दशा दयनीय थी। 

मलू श�द नागाजु�न, ि#&य� क> सम#या, �ग�तवाद�, सव�हारा वग� I 

लेखक 
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!"तावना 

�ग�तवाद� का0य यथाथ�वाद� का0य है, इस5लए नागाजु�न ने का0य म, ि#&य� क> सम#याओ ंका यथाथ� 

�च&ण Aकया है। �ग�तवाद� क�व ि#&य� को भोग-�वलास क> व#त ुनह�ं मानत ेहै। �ग�तवाद� क�व अपने 

का0य म, ि#&य� को हमेशा #वत&ं #थान �दया है। शो�षत पीHड़त ि#&य� के ��त नागाजु�न के मन म, सदैव 

गहर� सहानभु�ूत रह� है hय�Aक वे #वय ंएक मiयवगjय पkरवार म, पदैा हुए थे और अपने आस-पास क> 

ि#&य� को कई परेशा�नय� व सम#याओ ंसे जूझत ेदेखा था। उ
ह�ने समाज म, जो कुछ देखा या महससू 

Aकया, उसी को अपने का0य का �वषय बनाया। 

क�व नागाजु�न क> lिmट म, #&ी भी प:ुष क> भां�त सिृmट का एक अ�वभाnय अगं है। उ
ह�ने न तो #&ी 

को :प-सoदय� क> lिmट से देखा और न ह� उसक> सुदंरता को जाद ूसमझा। व#ततुः उनके 5लए #&ी केवल 

एक साधारण #&ी है। इस �कार उ
ह�ने #&ी-प:ुष क> समानता क> बात कह� है। अतः #ती के ��त उनका 

lिmटकोण सयंत और #व#थ �तीत होता है। 
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उ
ह�ने अपने सqपणू� का0य म, #&ी का यथाथ� �च&ण Aकया है। #&ी के ��त सqमान और �वनrता का 

भाव उनके का0य क> �मखु �वशषेता है। उनके का0य म, sामीण एव ंशहर� दोन� �कार क> ि#&य� का 

�च&ण 5मलता है। साथ ह� उनके का0य म, शो�षत-पीHड़त और आधु�नक ि#&य� के भी दश�न 5मलत ेहै। 

डॉ० जग
नाथ पHंडत 5लखत ेहै Aक " समाज म, नार� शो�षत-पीHड़त मानवता का मह�वपणू� �ह#सा है। पwुष 

�धान समाज ने उसका तरह-तरह से शोषण कर उसे शार�kरक और मान5सक :प से गलुाम बनाकर उसक> 

सार� �वEोह� ऊजा� हर ल� है। उसम, ऐसी जड़ता भर गयी है Aक वह �वEोह करने म, असJम है। सती-�था, 

बाल-�ववाह और प:ुष� क> भोग विृ�त नार� जीवन का �वषादमय पJ है। चूँAक नागाजु�न का0य पीHड़त 

मानवता के पJधर है। इस5लए द5लत-शो�षत नार� क> सम#याओ ंको उठाकर नार� को एक नई lिmट देता 

है।"1 

नागाजु�न के �थम का0य सsंह यगुधारा म, कई क�वताएँ सsं�हत है, िजनम, से जया, 5भJणुी, 'पाषाणी' 

और 'चंदना' आ�द क�वताएँ नार� जीवन से जुड़ी है। 'जया' नामक क�वता म, क�व ने एक गूँगी-बहर� अबोध 

बा5लका क> �नर�ह अव#था और उसक> A9याकलाप� का �च&ण Aकया है। क�व ने उस बा5लका के ��त 

सहानभु�ूत �कट करत े हुए समाज के लोग� म, �द0यांग ि#&य� के ��त कृत}ता का भाव जगाने का 

मह�वपणू� �यास Aकए है। 

नागाजु�न '5भJुणी' क�वता एक बौ� 5भJणुी क> कहानी है। उसे वरैा�य म, सफलता नह�ं 5मल�, hय�Aक 

उसके �दय म, मात�ृव क> भावना थी। क�व ने 5भJणुी क�वता म, #&ी क> भावना को इस �कार 0यhत 

Aकया है :- 

"जीवन रस उडलेता उर के kरhत पा& म, 

भखू मात�ृव क> मेर� 5मटा देता 

#&ी�व का सफुल पाकर अनायास 

ध
य म, होती। "2 

नागाजु�न म, पाषाणी' क�वता म, गौतम ऋ�ष क> प�नी अ�ह7या के �सगं के माiयम से #&ी क> 0यथा का 

�च&ण Aकया गया है। क�वता म, भगवान राम और ल�मण का गौतम ऋ�ष के आ�म म, जाना अ�ह7या 

का उ�ार करना, राम का अ�ह7या से आशीष �ा�त करना आ�द �सगं व�ण�त है:- 

वहाँ पहँुचकर देखा अ�तू lPय 

भ-ूल�ुठत थी नार� ��तमा, ओह! 

�लानी Jोन का वसैा क:ण �तीक 

देख सामने रह गये दंग 
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मुँह से फूटा नह�ं एक भी बोल 

वह�ं धqम से बठै गये त�काल। "3 

अतः इस क�वता म, नागाजु�न ने प�थर क> अ�ह7या को शाप मhुत कर पनुः मानव :प से पkरव�त �त करने 

क> कथा को बड़ी सवेंदनशीलता के साथ अ�ह7या के मनः सघंष� को �दखाया गया है। 

चंदना क�वता म, #&ी क> दशा का मा5म�क �च&ण है। महावीर जैनकाल�न समाज म, #&ी �व9य क> 

घणृा#पद र��त का वण�न है। #&ी क> दशा का वण�न करत ेहुए क�व भावाकुल हो उठत ेहै और उसके उ�ार 

हेत ुसधुारवाद� lिmटकोण अपनात ेहै। वे जैन धम� के सामािजक पJ जैसे अ�हसंा, जीव� पर दया, द5लत� 

का उ�ार आ�द को सामने लात े है। इस क�वता म, क�व ने #&ी को उ�पीड़न से मिुhत �दलाने के 5लए 

अपनी मानवीय सवेंदना को इस �कार �कट Aकया है - 

"ध
य-ध
य हो उठ� चंदना उस �दन 

सारे जनसमाज म, 

कर �दया घो�षत धनवाह ने मhुत उसे, 

सoप �दए अ�धकार �वशाल धन-जन के बना द� 

अ�ध#वा5मनी।"4 

इस क�वता के माiयम से क�व ने आधु�नक ि#&य� क> दशाओ ंका भी �च&ण Aकया है। आज भी #&ी का 

�व9य बदं नह�ं हुआ है तथा वह अब भी प:ुष� के अ�धप�य से पणू�तः मhुत नह�ं हो पायी है। 

'तालाब क> मछ5लया'ँ शीष�क क�वता म, क�व ने नार� के शोषण एव ंअ�याचार का बड़ा ह� मा5म�क वण�न 

Aकया है। नागाजु�न नार� क> इस दयनीय ि#थ�त को देखकर चुप नह�ं रह पात ेहै, तभी तो वे कहत ेहै:- 

"हम भी मछल�, तमु भी मछल� 

दोन� ह� उपभोग क> व#त ुहै 

 

}ाता #वाद सधुीजन, सजनी हम दोन� को 

अनपुम बतलात ेहै।"5 

इस पिंhत पर क�व ने ि#&य� के घटुन का तो यथाथ� �च&ण Aकया ह� है, Aक
त ु�ग�तवाद� क�व होने के 

नात ेउ
ह�ने #&ी को घर क> चार �दवार� के बीच बदं नह�ं रखा बि7क नार� के #वत&ं अि#त�व का भी 

अकंन Aकया है। 

"प&ह�न न�नगाछ" सsंह क> �थम क�वता नाि
ह नाि
ह टा फूल है। इस क�वता के माiयम से क�व ने 

समाज म, �वधवा #&ी क> दशा का मा5म�क �च&ण Aकया है - 

"माए अथवा मातमह�क खनुवाओल 



 

शोध सकं�प समी�ा (ISSN 2583-2239)                                         Volume 3, Issue 3 Year 2023 

 

    

नागाजु�न क� क�वताओ ंम� नार�  Page 15 

https://shodhsankalp.in 

 

हेतदनू ई नबक> पोखkर 

Aकंवा मोसqमात सासकु खनुबाओल होइन। "6 

यहाँ पर क�व पोखरा खुदवाने का काम एक �वधवा #&ी से कराया है। समाज म, �वधवा #&ी को हेय lिmट 

से देखा जाता है, Aक
त ुनागाजु�न ने यहाँ �वधवा #&ी के Qवारा तालाब खुदवाकर समाज म, �वधवा #&ी क> 

मया�दा और मह�व को बढ़ा �दया है। 

�ग�तशील क�वता के यगु म, क�वता का lिmटकोण बदल जाता है। क�वता यथाथ� से साJा�कार करती हुई 

जीवन म, सoदय� क> खोज करती है। सामा
य जन� के �ेम-�सगं� को भी नई lिmटकोण से देखती है। इस 

यगु म, क�वता ह� नह�ं बि7क जीवन म, स
ुदरता के मापदTड भी बदले है। 

�ग�तवाद� क�व नागाजु�न ने �ेम गीत भी 5लख ेहै, लेAकन जो मया�दा इनके का0य म, 5मलता है, वह 

अ
य& दलु�भ है। 5स
दरू �तलAकत भाल' क�वता म, क�व अपनी प�नी क> 5सदंरू �तलAकत भाल को याद 

करने के साथ-साथ, अपने देश से, वहाँ क> 5म�ी से �ेम 0यhत करत ेहै - 

"घोर �नज�र म, पkरि#थ�त ने �दया है डाल 

"याद आता है तqुहारा 5स
दरू �तलAकत भाल।"" 

याद आता मझुे अपना वह तरउनी गाम 

 

याद आती ल��चया ँवे आम 

याद आत ेमझुे 5म�थला के w�चर भ-ूभाग। "8 

इस �कार इस क�वता म, उनका पkरवाkरक �ेम और देश-�ेम उजागर हुआ है। 

 

क�व नागाजु�न क> क�वता 'यह तमु थी' म, तमु कोई और नह�ं क�व क> ��य प�नी है और गलुर, 'कचनार 

भी और कोई नह�ं, क�व का अपे�Jत बढ़ुापा ह� है। यह क�वता दाqप�य �ेम क> उन क�वताओ ंम, से है 

िजसक> 5मसाल न छायावाद म, 5मलता है और न ह� उसके बाद। �ग�तवाद� आलोचक डॉ० 5शवकुमार 5म� 

ने ठ�क ह� 5लखा है Aक "नागाजु�न क> यह क�वताएँ दाqप�य क�वताएँ होत ेहुए भी प�त-प�नी का एकालाप 

नह�ं है। रोमानी मान5सकता क> क�वताएँ नह�ं है। क�व इनम, भी एक वहृ�तर परवेश से जुड़ा है, परू� 

आ�मीयता के साथ। ��या या प�नी क> याद के साथ वह सबको याद करता है. ललक पड़ता है ��या के 

अलावा उस धरती का भी सामी�य पाने के 5लए अपनी उस गवई पगदंडी क> चंदनवणj धूल माथ े पर 

लगाने के 5लए।"9 

क�व क> "हजार-हजार बाँहोवाल�" क�वता सsंह म, सकं5लत '��यावत�न' क�वता भी प�त-प�नी के �ेम सबंधं� 

पर 5लखी गई है। परेू �ह
द� का0य म, गहृ#थ जीवन का ऐसा वण�न अ
य& दलु�भ है। नागाजु�न वष= तक 
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अपनी प�नी और पkरवार से दरू रहे। क�व क�वता के माiयम से अपनी घोर �ला�न और पPचाताप इस 

�कार से 0यhत करत ेहै :- 

"आज, तरे� गोद म, यह शीश रखकर 

hया बनाऊँ मK Aक जो �व�ाम पाया, 

0य�थत खग सम पड़ा था, कब से न जाने ! 

तमु अमतृमयी आ गयी सहसा िजलाने 

नह�ं था कोई Aक जो ममता �दखाता, 

नह�ं था कोई जो आशा �दलाता। "10 

 

क�व ने 'शपू�णखा, रेणुका', 'शकुंतला' आ�द क�वताओ ंम, पौरा�णक सदंभ= को iयान म, रखकर आध�ुनक 

नार� क> सवेंदनाओ ंको उजागर Aकया है। इस क�वता म, क�व नागाजु�न राJसी शपू�णखा के ��त सहानभु�ूत 

�कट करत ेहै - 

'भाई ने लगाया था दPुमन के पीछे kरझा नह�ं पाई वनवासी राम को 

नाक कटवा के आ गई वापस 11 

क�व नागाजु�न क> ये दोन� क�वता �व}ापन स
ुदर�' और '�ल�ज एhसhयजू मी �यासी पथराई आखँ ेका0य 

सsंह म, सकं5लत है। ये दोन� क�वताएँ आध�ुनक स�य समाज क> ि#&य� पर आधाkरत है। ि#&य� म, आज 

झूठ� शान �दखाने का आडqबर �दन-��त�दन बढ़ता जा रहा है। इसका बोध हम, इन दोन� क�वताओ ंके 

माiयम से होता I क�व ने आध�ुनक स�य नार� के :प को अपने का0य म, समा�हत कर आज क> 

फैशनपर#त नाkरय� पर 0य�ंय Aकया है। 

नागाजु�न ने पौरा�णक कथा पर दो खTड का0य 5लख ेहै 'भ#मांकुर और भ5ूमजा। भ#मांकुर का0य क�व का 

नार� के सबंधं म, परंपरागत lिmटकोण रहा है। भ#मांकुर क> ना�यका स�दय व सकुोमल #&ी है। प�त के 

दखु-सखु म, साथ देती है। प�त के म�ृय ुपर वह भी साधारण #&ी क> भां�त रोती-Oबलखती और भगवान को 

दोष देती है। जैसे - 

 

"छ5लया �नकला �न�खल देव समदुाय 

यो ह� मK लटू गई अभा�गन, हाय 

मन ह� मन आतAंकत थी, �ाणेश 
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आह, अतंतः फूट पड़ा ददु�व 

�वPव �व�दत है सरुप�त के छलछंद 

#वा5मभिhत म, भा�य पड़ गया मदं 12 

 

नागाजु�न क> भ5ूमजा खंडका0य म, यगुानकूुल नार� जाग�ृत का #वर है। भ5ूमजा म, नार� के ��त क�व का 

lिmटकोण बदला हुआ hat 8 1 इसम, नार� जीवन क> &ासद� के साथ नार� सलुम सवेंदनाओ ं क> 

अ5भ0यिhत मा5म�क :प से हुई है। ि#&य� ��त सqमान और �वनrता का भाव इस क�वता का म�ुय 

उ�ेPय vec 8 1 इस �कार क�व ने नई lिmट से अ�ह7या और सीता के जीवन के 0य�थत �सगं� के 

माiयम से नार� चेतना को नया आयाम �दया है। 

भ5ूमजा' का0य क�व ने सीता के मखु से राजत&ं क> शासन 0यव#था पर 0य�ंय Aकया है। सीता को एक 

जागतृ नार� के :प म, पेश Aकया है, जो जन-जन क> ��त�न�ध है। वह नार� जीवन क> पीडा और आ9ोश 

से ओत-�ोत है, hय�Aक राम ने जब चाहा तब उसे अपना 5लया और जब मया�दा, वचन आ�द का iयान 

आया, तो उसे छोड़ �दया। इस5लए सीता को रघवुशं क> यह मया�दा, आदश� और नी�त सब �दखावा लगता 

है। वह सोचती है Aक यगु बदलेगा तो लोकत&ं आएगा और सभी को 
याय 5मलेगी। समाज म, पwुष और 

नार� दोन� का समान अ�धकार होगा। जैसे - 

"सोच रह� हँू, कब होगा वह क7प 

वह म
वतंर यगुारंभ का दौर 

सोच रह� हँू, पkरव�त �त काल 

नर-नार� म, मया�दा के बोध 

सम-सम ह�गे सम-सम होगा 
याय 13 

इस �कार क�व शो�षत-पीHडत ि#&य� क> असहाय ि#थ�त को देखकर भावकु हो उठत े है और अपनी 

क�वताओ ंके माiयम से समाज के ��त आ9ोश �कट करत ेहै। 

#न$कष� 

 हम कह सकत ेहै Aक नागाजु�न �ह
द� क�वता के �ग�तवाद� यगु के सव��ेmठ क�व है। िज
ह�ने क�वता को 

न केवल रचा बि7क उसको िजया भी। उ
ह�ने अपने का0य म, ि#&य� का यथाथ� �च&ण Aकया है। #&ी के 

��त सqमान उनक> क�वता का �मखु उ�ेPय है। क�व ने अपनी क�वताओ ंके माiयम से आध�ुनक ि#&य� 

क> दशाओ ंका भी �च&ण Aकया I  आज भी #&ी, प:ुष� के अ�याचार व शोषण का 5शकार बनती है तथा 

वह अब भी प:ुष� के अ�धप�य से पणू�तः मhुत नह�ं हो पायी है। 
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�ग�तशील क�व नागाजु�न ने नार� जीवन से सबं�ंधत अनेक पहलओु ंको �दखाया है, और उसका यगुान:ुप 

समाधान भी बतलाया है। उनक> क�वताओ ंम, नार� �े5मका, प�नी, माता और आध�ुनक #&ी आ�द के :प 

म, �दखाई देती I उनक> ि#&य� के ��त सोच Oब7कुल उदार और यथाथ�परक है, जो �ग�तवाद� �वचारधारा 

से �भा�वत है। क�व नार� अ�धकार� के समथ�क है, उनके �वचार #&ी जा�त के 5लए आज भी �ेरणादायक 

है। 
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