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ʩİƅȕ िनमाŊण मŐ पįरवार समाज एवं संˋृित का महȕ जौनपुर के सɾɀ मŐ 

1पूजा गुɑा 
2डॉ दीपा वमाŊ 

3डॉ. कमलेश पाल 

सारांश 

ʩİƅȕ िनमाŊण मŐ पįरवार, समाज एवं संˋृित की भूिमका अȑंत महȕपूणŊ होती है। यह शोध पũ उȅर 

Ůदेश के जौनपुर जनपद के सȽभŊ मŐ ʩİƅȕ िवकास पर इन तीनो ंघटको ंके Ůभाव का िवʶेषण करता 
है। पįरवार, ʩİƅ का पहला सामािजक सं˕ान होता है, जहाँ उसे नैितकता, अनुशासन, सिहˁुता और 

आȏिवʷास जैसे गुण Ůाɑ होते हœ। जौनपुर जैसे पारंपįरक जनपद मŐ आज भी संयुƅ पįरवार Ůणाली का 
वचŊˢ है, जो सामािजक मूʞो ंको मजबूत करती है।समाज ʩİƅ को संवाद, सहयोग, सहअİˑȕ और 

सामािजक िजʃेदाįरयो ंका पाठ पढ़ाता है। अȯयन मŐ पाया गया िक सामािजक सहभािगता से युवाओ ंमŐ 
आȏिवʷास और नेतृȕ Ɨमता का िवकास होता है। वही,ं जौनपुर की समृȠ सांˋृितक िवरासत – जैसे 

ȑोहार, लोक कला, और परंपराएं – ʩİƅ के भावनाȏक एवं नैितक पƗ को गहराई से Ůभािवत करती 
हœ।शोध से यह िनʺषŊ िनकलता है िक जब पįरवार का ˘ेह, समाज का समथŊन और संˋृित की गहराई 

एक साथ िमलती है, तो ʩİƅȕ का सवाōगीण िवकास संभव होता है। इस शोध के िनʺषŊ सामािजक 

िवकास नीितयो ंऔर िशƗा ʩव˕ा के िलए मागŊदशŊक िसȠ हो सकते हœ। 

मूल शɨ:  पįरवार,समाज , संˋृित, ʩİƅȕ िनमाŊण ।. 
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भूिमका 

ʩİƅȕ िकसी ʩİƅ के सोचने, बोलने, ʩवहार करने और पįरİ˕ितयो ंका सामना करने के समुिचत 

ढंग का समŤ ŝप है। यह केवल जɉजात गुणो ं का पįरणाम नही ं होता, बİʋ जीवन के िविभɄ 

सामािजक, सांˋृितक और पाįरवाįरक Ůभावो ं का सİʃिलत Ůभाव होता है। िकसी भी ʩİƅ का 
ʩİƅȕ उसके जीवन के Ůारंिभक पįरवेश मŐ ही आकार लेने लगता है, िजसमŐ पįरवार, समाज और 

संˋृित की भूिमका िनणाŊयक होती है। 

भारत जैसे सांˋृितक और पारंपįरक रा Ō̓  मŐ, िवशेष ŝप से उȅर Ůदेश के जौनपुर जैसे िजलो ं मŐ, 
ʩİƅȕ िनमाŊण की ŮिŢया पर पाįरवाįरक एवं सामािजक ढांचे का गहरा Ůभाव पड़ता है। जौनपुर, 

िजसकी ऐितहािसक और सांˋृितक पृʿभूिम अȑंत समृȠ है, वहाँ की पारंपįरक जीवनशैली, रीित-
įरवाज, सामािजक समरसता और पाįरवाįरक मूʞ ʩİƅ के ʩİƅȕ को गहराई से Ůभािवत करते हœ। 
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पįरवार ʩİƅ का पहला िशƗालय होता है। माता-िपता एवं अɊ पįरजनो ंसे ʩİƅ आचरण, अनुशासन, 

भावनाȏक बोध और नैितक मूʞो ंको आȏसात करता है। जौनपुर जैसे िजले मŐ आज भी संयुƅ पįरवार 

की परंपरा देखने को िमलती है, जहाँ बǄो ंको जीवन के िविवध अनुभवो ंसे पįरिचत कराया जाता है। यह 

अनुभव आȏिनभŊरता, नेतृȕ Ɨमता और सिहˁुता जैसे गुणो ंको िवकिसत करने मŐ सहायक होता है। 

समाज ʩİƅ को बाहरी दुिनया से पįरिचत कराता है। ˋूल, मोहʟा, धािमŊक एवं सांˋृितक सं˕ाएँ 

ʩİƅ के सामािजक ʩवहार, संवाद कौशल और सहअİˑȕ की भावना को सु̊ढ़ बनाती हœ। सामािजक 

सहभािगता से बǄे और युवा आȏिवʷास, अनुशासन और कतŊʩबोध जैसे गुणो ंको िवकिसत करते हœ। 

संˋृित ʩİƅ के भावनाȏक, बौİȠक एवं नैितक पƗो ंको पįरʺृत करती है। जौनपुर की संˋृित मŐ 
लोकगीत, लोकनृȑ, ȑोहार, धािमŊक अनुʿान और पारंपįरक मूʞ ʩİƅ की पहचान और सोच को 
पįरभािषत करते हœ। यह सांˋृितक िवरासत जीवन को उȞेʴपूणŊ एवं नैितक ŝप से समृȠ बनाती है। 

इस शोध मŐ जौनपुर िजले के िविभɄ आयु-वगŊ, िलंग, सामािजक-आिथŊक वगŘ के ʩİƅयो ंसे संवाद एवं 

सवőƗण के माȯम से यह समझने का Ůयास िकया गया है िक इन तीनो ंघटको ं– पįरवार, समाज एवं 

संˋृित – का ʩİƅȕ िनमाŊण मŐ िकतना योगदान है। Ůारंिभक आंकड़ो ं से यह ˙ʼ होता है िक िजन 

ʩİƅयो ंको इन तीनो ंˑंभो ंका समुिचत मागŊदशŊन Ůाɑ Šआ, उनका ʩİƅȕ संतुिलत, संवेदनशील एवं 

नेतृȕƗम बना। 

शोध पȠित (Methodology): 

िकसी भी शोध कायŊ मŐ Ůाथिमक सवőƗण (Primary Survey) की महȕपूणŊ भूिमका होती है। यह 

शोधकताŊ को ŮȑƗ जानकारी एकũ करने का अवसर Ůदान करता है, िजससे शोध िनʺषŊ अिधक 

Ůामािणक और तȚाȏक बनते हœ। Ůˑुत शोध के अंतगŊत Ůाथिमक सवőƗण के माȯम से Ťामीण Ɨेũो ंके 

बǄो ं के जीवन, िशƗा, सामािजक, सांˋृितक और आिथŊक İ˕ितयो ं से संबंिधत वाˑिवक जानकारी 
एकũ की गई है। 

Ůाथिमक सवőƗण Ȫारा Ůाɑ आंकड़ो ं के आधार पर बǄो ं के ʩİƅȕ िवकास मŐ आने वाली बाधाओ,ं 

अवसरो ंऔर पįरवेशीय कारको ंका िवʶेषण करना संभव Šआ। Ůʲावली, साƗाǽार तथा अवलोकन 

जैसी िविधयो ंका Ůयोग कर िविभɄ पहलुओ ंसे डेटा संकलन िकया गया। इससे शोध को एक ʩावहाįरक 

आधार िमला और िवʶेषण की Ůामािणकता बढ़ी। Ťामीण पįरवेश मŐ रहने वाले बǄो ं की सम˟ाओ,ं 

चुनौितयो ंतथा उपलİɩयो ं को ŮȑƗ समझने मŐ यह सवőƗण सहायक िसȠ Šआ है। इस ŮिŢया ने न 

केवल शोध की गुणवȅा को सु̊ढ़ िकया, बİʋ िनʺषŘ को अिधक िवʷसनीय और Ɨेũीय वाˑिवकताओ ं

के अनुŝप बनाया। 

 Ɨेũ: जौनपुर जनपद के िविभɄ ɰॉको ंसे 150 पįरवारो ंका चयन 

 तकनीक: Ůʲावली, साƗाǽार, अवलोकन 
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Ţम मानदंड उȅरदाताओ ंकी संƥा Ůितशत (%) 

1 संयुƅ पįरवार 90 60% 

2 एकल पįरवार 60 40% 

3 िजनका सामािजक सहभािगता मŐ सिŢय योगदान है 110 73% 

4 पारंपįरक सांˋृितक आयोजनो ंमŐ भाग लेने वाले 105 70% 

5 िजɎोनें माना िक पįरवार से नैितक िशƗा िमली 135 90% 

िनʺषŊ: 

 पįरवार की भूिमका सबसे Ůभावशाली पाई गई। 

 समाज मŐ सकाराȏक सहभािगता ʩİƅȕ िनमाŊण को बढ़ावा देती है। 

 सांˋृितक मूʞ जीवन मŐ अनुशासन, सिहˁुता और सामािजक समरसता का िवकास करते हœ। 

 åयिÈत×व Ǔनमा[ण एक जǑटल और सतत ĤͩĐया है, जो åयिÈत के जÛम से हȣ Ĥारंभ हो जाती है 

और जीवन भर चलती रहती है। इस शोध के माÚयम से यह èपçट हुआ ͩक जौनपुर जैसे 

सांèकृǓतक और पारंपǐरक िजले मɅ पǐरवार, समाज एवं संèकृǓत åयिÈत के åयिÈत×व Ǔनमा[ण मɅ 

मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाते हɇ। पǐरवार वह Ĥथम इकाई है, जहाँ नैǓतकता, अनुशासन, आदश[ और 

मूãयɉ कȧ नींव रखी जाती है। वहȣं समाज åयिÈत को बाहरȣ दǓुनया से पǐरͬचत कराता है और 

सामूǑहक जीवन, सहयोग, ĤǓतèपधा[ एवं संवाद कौशल ͪवकͧसत करता है। 

 जौनपुर कȧ ͪवͪवधतापूण[ और समɮृध संèकृǓत, िजसमɅ लोकपरंपराएं, ×योहार, धाͧम[क आयोजन 

और सामािजक रȣǓत-ǐरवाज शाͧमल हɇ, åयिÈत कȧ सोच, भावना×मकता और ͸िçटकोण को Ǒदशा 

Ĥदान करती है। सवȶ¢ण व डेटा ͪवæलेषण से यह भी èपçट हुआ ͩक िजन युवाओं का पाǐरवाǐरक 

वातावरण सहयोगा×मक, समाज सकारा×मक और संèकृǓत से जुड़ा हुआ रहा, उनका åयिÈत×व 

अͬधक आ×मͪवæवासी, संवेदनशील और सामािजक Ǿप से स¢म बना। 
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Ǔनçकष[ 

अतः यह Ǔनçकष[ Ǔनकाला जा सकता है ͩक åयिÈत×व Ǔनमा[ण मɅ पǐरवार, समाज और संèकृǓत 

कȧ समिÛवत भूͧमका अ×यंत आवæयक है, ͪवशेषतः Ēामीण और अध[-शहरȣ ¢ेğɉ जैसे जौनपुर मɅ, 

जहाँ परंपरा और आधुǓनकता का संतुलन åयिÈत×व को संपूण[ बनाता है।जौनपुर के सÛदभ[ मɅ यह 

èपçट हुआ ͩक पाǐरवाǐरक सामंजèय, सामािजक सहयोग और सांèकृǓतक आèथा के समÛवय 

से हȣ åयिÈत×व का सतंुͧलत ͪवकास संभव है। 
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